
大室ダム記録会実施要項 
 
目的 
 日光市スポーツ協会陸上競技部は、誰でも、いつでも取組める、ランニングを通じて健康
増進・体力増強を図ることを目的に、安全な大室ダムで記録会を開催します。 
 
１ 主  催  日光市スポーツ協会陸上競技部 
 
２ 日  時  ２０２３年 ８月２０日（日） 
              ９月１７日（日） 

10 月 22 日（日）  中 止 
       受  付 ：８：４０ 
       開 会 式 ：９：００ 
       スタート ：９：３０ クラス別に順次スタート 
       記録賞授与：完走者全員 （記録証ができ次第） 
       表  彰 ：クラス優勝者（賞状ができ次第順次交付） 
 
３ 会  場 開閉会式 ：大室ダム広場 
       コ ー ス ：大室ダム周回コース（１周：１．１６ｋｍ） 
   スタート・ゴール ：大室ダム広場スタート・ゴール位置 
 
４ 種  目 小学生男女学年別 １周コース： ９：３０〜 １年生から順次スタート 
       中学生男女学年別 ２周コース：１０：１８〜 １年生から順次スタート 
       高校生以上    ４周コース：１０：３０〜 
        小学１年生から３年生までは学年別クラス 

 小学４年生から６年生までは男女別学年別クラス 
 高校生以上は、１８歳以上・３０歳以上・４５歳以上・６０歳以上クラス 

 
５ 競技規定 （公財）日本陸上競技連盟規則並びに本大会実施要項による。 
 
６ 参加資格 日光市在住及び日光市に通学・通勤する学生・社会人 

並びに日光市スポーツ少年団等に登録している者 
 
７ 表  彰 各クラス優勝者 
 
８ 参 加 費 小中学生３００円・高校生以上５００円 
 
９ 問合せ先 日光市スポーツ協会陸上競技部 江連敏夫 ℡090 4427 4198 


