
第１回日光市陸上競技大会実施要項 
兼県民スポーツ大会予選会 

 

 

１．趣  旨  日光市民の陸上競技の普及促進を通じ、体力と健康の増進を図り、豊かな社会づくりに寄

与する。 

 

２．主  催  日光市スポーツ協会陸上競技部／日光市教育委員会／日光地区中学校体育連盟 

 

３．主  管  日光市スポーツ協会陸上競技部 

 

４．後  援  日光市 

 

５．期  日  令和５年７月２３日（日）※荒天の場合は中止 

（1）受付時間    8:30    スポーツセンター陸上競技場 

(2) 開始式      9:00            〃   陸上競技場 

（4）競技開始時間 9:30       

（6）表 彰     随時 

         ※開会式は簡素化して行う 

閉会式は行わず、随時表彰して最終競技終了をもって閉会とする。 

 

６． 参加申込み（当日受付とする。） 

   令和５年７月２３日（日）陸上競技場おいて 

受付時間 8:30から9:20まで  

本部において参加料を添えて参加申込書を提出しナンバーカードの交付を受ける。  

    ナンバーカードは、競技終了後に本部に返却すること。 

   参加料 

    小学生 ３００円 

    中学生 ３００円 

    一 般 ５００円 

     過去において県民スポーツ大会の優勝者は参加料を免除する。 

 

７．参加区分 

   小学生の１，０００ｍは、男女別の４年生・５年生・６年生の区分とする。 

   中学生の１，５００ｍは、男女別の学年毎（１年・２年・３年）の区分とする。 

   青年男子は、令和６年４月１日時点で満３１歳未満とする。 

   壮年Ａ男子は、令和６年４月１日時点で３１歳以上４１歳未満とする。 

   壮年Ｂ男子は、令和６年４月１日時点で４１歳以上とする。 

   一般女子は、令和６年４月１日時点で４１歳未満とする。 

壮年Ｂ女子は、令和６年４月１日時点で４１歳以上とする。 

（なお、一般女子としての参加も認める。） 

 

８．参加資格  

令和５年７月１日以前から日光市に住民登録しているもの。 

不正行為が認められた場合は失格とする。 

 

９．競技者の招集  

   招集場所は各競技スタート位置付近で行う。 

   招集は本人が招集所で招集を受ける。 

   競技開始時間の２０分前から開始し、１０分前に完了する。 

   フィールド競技と兼ねて出場する場合は、当該審判主任に申し立て了解を受ける。 

 



 

 

10.コロナウイルス感染症対策 

 (1)大会参加者はマスクを持参し着用すること。選手においてはアップ、競技中以外はマスクを着用する

こと。 

 (2)出場者は、大会前１週間の体調を当日受付時に事務局に口頭で申告すること。 

 (3)選手役員は、健康チェックをして感染防止に心がけること。 

   ①大会当日の体温 

  ②大会前１週間における以下の事項の有無 

    ア 平熱を超える発熱 

    イ 咳、咽頭痛等の風邪の症状 

    ウ 倦怠感、息苦しさ 

     エ 嗅覚や味覚の異常 

      オ 体が重く、疲れを感じやすい等 

      カ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた者との濃厚接触 

      キ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる 

(4)大会当日の体調がよくない者(発熱、咳、咽頭痛等の症状がある者)、また上記項目に該当する者の参

加は認めない。 

 (5)参加者はこまめな手洗い、アルコール消毒を心掛けること。 

 (6)イベント終了後に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、事務局まで速やかに報告すること。 

 

11. その他    

 (1)大会当日の実施の決定は、前日の夕方１８：００に行う。開催の有無についてはスポーツ協会ホーム

ページに掲載するものとする。また、事務局への問い合わせは下記まで。     

(2)問合せ先 日光市スポーツ協会陸上競技部 江連敏夫 � 080-7798-5956 

 

 

 


